
🥜🎓 Themenwoche „Kita & Schule mit Anaphylaxie-Risiko“ 2021 

Tag 5: ErzieherInnen/LehrerInnen gut schulen 

Arbeitsblatt:  Deine individuellen Schulungswünsche und -ziele 

Von der Schulung der (zukünftigen) ErzieherInnen/LehrerInnen deines Kindes 
hängt einiges ab: 

Aufklären, Ängste nehmen, Fragen beantworten, Sicherheit geben – rund ums 
Notfallmanagement, rechtliche Fragen, Allergenvermeidung und Inklusion. Im 
Ergebnis so, dass die Allergie ernst genommen und zugleich nicht 
überdramatisiert wird – ein wirklicher Balanceakt! 

Wie ist deine Idealvorstellung einer solchen Anaphylaxieschulung?  
Wer sollte sie durchführen, wer sollte geschult werden, welche Inhalte sollten 
vorkommen? ____________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Welche Ziele möchtest du nach der Schulung erreicht haben? _________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Übersicht der allergo-logisch-Schulungsmöglichkeiten für Kitas und Schulen: 

Möchtest du selbst schulen und professionelles Material verwenden?  

Ø „20 Minuten Anaphylaxie“ = individualisierbare PDF-Präsentation inkl. 
Anleitung für deinen eigenen Anaphylaxie-Vortrag  

Ø „Anaphylaxie in Kita & Schule“ = 5 einzelne Selbstlern-Module für deine 
optimale Vorbereitung 

Möchtest du selbst schulen und dabei professionell sprechen lassen? 

Ø "Anaphylaxie to go" = 10 von mir eingesprochene Videosequenzen für 
Eltern, Teenager, Familienmitglieder, ErzieherInnen, LehrerInnen etc. 

Möchtest du eine Live-Online-Anaphylaxieschulung von mir als 
Anaphylaxietrainerin durchführen lassen? 

Ø „Basiswissen Anaphylaxie“ bzw. „Expertenwissen Anaphylaxie“ (Online 
per Zoom-Videokonferenz oder vor Ort in der Kita/Schule) 
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