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.Sichere Verpflegung in Kita und Schule fiir dein
anaphylaxiegefdhrdetes Kind”

Inhaltsiibersicht Video:

Minute Thema

00:00:00 Hinweise zu Video, Arbeitsblatt und Checkliste

00:03:18 Essen ist Vertrauenssache!

00:05:45 Inhaltstbersicht

00:07:14 1) Immer und Uberall... Typische Essenssituationen in Kita und Schule

00:12:28 2) Grundsatzfrage: Catering oder Selbstverpflegung?

00:23:30 3) Rechtliche Vorgaben fir die Kita- und Schulverpflegung

00:23:45 Begrifflichkeiten

00:25:26 Deklarierungspflichtige Allergene

00:28:30 Zutaten vs. Spuren

00:34:20 Richtig deklarieren

00:37:50 DGE-Qualitatsstandards

00:34:10 FAQ: Caterer

00:48:20 4) Beispiele fir gute und schlechte Deklaration von Kita-/Schul-Caterern

00:54:10 (u.a. ein Beispiel zum Mitmachen = selbst analysieren)

00:57:20 Positiv-Beispiel Apetito

00:59:10 5) ,Sichere" Alternativen fur das Kita-/Schulessen

01:07:10 Kreuzkontamination vermeiden

01:15:12 Lunchbox-ldeen

01:17:36 6) Praktische Tipps und Tools fur die ,sichere” Kita-/Schulverpflegung

01:17:45 Kommunikation mit dem Caterer

01:23:00 Behalter, Dosen, sonstige Tools

01:25:00 Schlussworte und Prognose
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